
1

发展改革动态

2017 年第 21 期 共 69 期

发展规划处 2017 年 11 月 14 日

【聚焦内涵发展】

什么是世界一流大学的本科教育（上）

一、问题的提出

自 2015 年 10 月国务院印发《统筹推进世界一流大学和一流学科建设总体方案》以来，

有关“双一流”建设的讨论和研究日益增多。本文主要通过历史和比较的方法，分析世界主

要大学排行榜中的相关数据，特别是美国、日本和香港部分院校案例，侧重探讨什么是一流

大学的本科教育。

二、概念和分析框架

目前，无论是从政策、学术或是院校等角度，有关一流大学（这里主要指世界或国际一

流大学）的研究数不胜数。但对于如何理解一流大学，国内外至今尚未有公认的定义和科学

指标。例如，北京大学前校长许智宏早在 2000 年就认为，衡量世界一流大学的主要指标包

括以下三个方面：首先，这些大学拥有从事重要和高水平研究的国际著名教授。其次，这些

大学能够产生影响人类文明以及社会经济发展的成果。第三，这些大学的毕业生对人类文明

做出了重大贡献。至少在当时，他认为，中国还没有一所大学达到这个水平，因此国内没有

世界一流大学。在国际上，时任世界银行高等教育专家萨米尔认为，一流大学一般具备三个

基本因素。首先是包括学生、教师和研究者在内的一流人才的聚集；其次，拥有充足的经费，

除了来自公共拨款，还包括科研经费和来自私人和社会团体的大量捐赠；最后是实施良好的

治理，包括有效的学术支持系统，清晰和科学的长远发展目标，称职的院校领导层，学术自
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由和大学自治等。

值得强调的是，东亚的一流大学实际上还具备其他特征。首先，目前东亚几乎所有的好

大学都是由国家或中央政府直接设置，管理和拨款，因此，从成立之初，这些大学几乎直接

服务于国家和社会近代化，培养政府高级管理人员和社会精英，带有极其强烈的公益性。其

次，在相关政策制定、资源配置特别是财政拨款等方面，东亚国家或中央政府对这些一流大

学中师生的支持力度远远超过其他一般或地方性大学。与其他院校特别是私立院校相比，它

们享有极高的学术声誉和社会声望。最后，东亚一些国家的一流大学往往是其他不同类型和

不同层次大学或高等教育机构改革、模仿和追随的榜样。日本国立大学法人化、全球人才培

养项目，韩国大学国际化等也基本反映了这一特征。

本文在较为广泛的意义上使用本科教育的概念。主要指学生在完成规定的学分或学习量，

达到所在国家、地区或所在大学规定的标准，能够获得学士学位或相应学历证书或文凭的教

育。除了个别学科专业之外，本科教育标准学习年限一般为 4 年，不包括某些无法颁发学士

或相当于学士学位称号的专科教育和两三年制的社区学院、短期大学和高职技术学院等短期

高等教育机构。至于如何理解和定义一流本科教育，如图1所示，本文在参考美国学者Lattuca

和 Stark 相关研究成果的基础上，把影响和决定一流本科教育的因素分为三大部分。即外部

影响：社会、政府、学科专业委员会、市场、校友会、捐助人等；组织影响：学位课程之间

的关联、学位课程资源、课程管理或治理；内部影响：教师、学生、学科、学科课程使命或

目标。本文仅关注教师、学生、学位课程使命或目标等内容。通过分析构成内部影响的主要

因素，考察一流大学中的本科教育关键特征。
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三、一流大学的本科教育

（一）一般特征

对于什么是一流本科教育，目前既无明确和科学的定义，也不存在有关一流本科教育的

国际排行榜或其他全球公认的衡量指标体系。但是，2009 年哈佛大学前校长列文在谈到一流

大学和世界一流大学教育的某些观点多少可以反映世界一流大学，特别是美国顶尖大学本科

教育的某些特征。列文认为，世界一流大学必须培养学生具备独立和批判性思维能力。培养

学生掌握这些能力必须实施和鼓励学生积极主动学习，而不是被动地接受知识的传授。他还

指出，建设世界一流大学教育必须改变教学方法和提供宽广的本科课程。此外，还需要强有

力的学校层面的领导力和政治意志，教师拥有追求学术兴趣的自由，师生表达思想的自由等。

所有这些都是构成世界一流大学教育的基本要素。本文根据具有国际影响的大学排行榜中相

关指标内容和其他资料，从国际比较的角度，大致归纳一流大学中与本科教育某些相关的特

征。

首先，如表 1 所示，根据英国 QS 大学排行榜，在世界排名前 10 的大学中，涉及本科教

育在内的有关指标显示出以下几个方面的特征：(1)整体来看，师生比均低于 1:10。其中，

师生比最低的是牛津大学，为 1:3，最高是瑞士联邦理工学院，也不过是 1:7.6。在本科教学

活动中，相对较低的师生比有可能保证师生之间进行充分的交流，也易于教师在课堂或课外

对学生进行更多的个别和直接指导。(2)外籍或国际教师比例很高。平均来看，外籍教师所

占全体教师的比例接近一半，为 47.2%。其中，瑞士联邦理工学院中外籍教师比例高达 76.3%，

最低的芝加哥大学也超过了 20%。在世界范围内选拔和招聘教师，一般更易于构建具有国际

视野和具备国际竞争力的高水平教师队伍。(3)研究生占全体学生比例很高。世界前 10 所大

学中研究生占全体学生的平均比例为 52%。哈佛大学中研究生比例高达 68%，最低的牛津大学

也是 42%。这一点说明，几乎所有世界排名前 10 的大学实际上研究生数要多于本科生数。这

些大学的教育实际上更多的是针对研究生进行的。此外，由于美英大学中硕士教育基本是作

为博士阶段学习的预备或前期阶段，研究生教育大多可以理解为博士生教育。实施高层次的

研究生教育，重视学术研究型人才的培养，也是世界一流大学区别于一般大学，特别是教学

型大学和职业技术类院校的本质特征之一。(4)留学生所占比例相对较高，特别是各大学研

究生中留学生比例均超过一半。除个别大学之外，绝大多数大学研究生中的留学生比例都超
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过 80%，如加州理工学院、斯坦福大学、芝加哥大学等。整体来看，伦敦帝国学院中留学研

究生比例最高，为 54.2%，哈佛大学最低，但也超过 20%。其理由在于，大学接纳大批国际学

生有助于教学活动更加注重国际化课程的开发和国际化人才的培养等。简言之，高度的国际

化以及重视研究生教育是世界排名前 10 的大学尤其突出的两大特征。

其次，世界一流大学大多通过高度严格的选拔过程招收高质量本科生。除了具备基本入

学或参加考试以及相关选拔过程资格之外，表 2 显示，除了剑桥大学之外，世界一流大学本

科生的录取率一般在 20%以下。其中，哈佛大学、斯坦福大学、麻省理工学院、普林斯顿大

学、哥伦比亚大学和芝加哥大学本科生的入学录取率均低于 10%。
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此外，图 2 中哈佛大学本科生报考人数与录取人数和录取率的变化也清晰地反映了这一

点。2003—2020 年，报考哈佛大学本科生数基本呈持续增长趋势，但该校为了保证招收到优

质的本科生，录取人数不会做大规模的扩招。更重要的是，在教育方面，至少在伯克担任校

长期间，哈佛大学更多的把精力和重点放在博士教育阶段，旨在培养政界、商界和学界等各

界未来世界的领导者，直到 2020 年，为了保证博士生享有充足的优质资源，大学录取本科数

基本保持稳定状态。

(摘编自《高等教育教育研究》2017 年第 8 期)

【新动态】

复旦大学许宁生校长主持召开校院（系）两级管理改革推进研讨会

许宁生校长强调，学校有信心进一步扩大试点院系的管理自主权，将管理重心下移。同

时学校各职能部门要主动梳理决策程序和工作流程。一是支持院系根据学科特点推进队伍建

设。支持二级院系完善人力资源规划。二是支持院系围绕中心工作统筹资源使用。在经费使

用和物理空间方面给予试点院系倾斜的政策。三是支持院系以内涵建设为核心争取学术资源。

四是支持院系“双一流”建设的核心任务。院系要设计好工作任务推进方案，学校将给予优

先支持，用于试点院系打造学术成果、培养优秀学生、建设人才队伍。

（摘编自 2017 年 10 月 23 日复旦大学新闻网）

中国国际论文被引用数 排名上升至全球第二位

最新中国科技论文统计结果显示：2007 年至 2017 年 10 月我国科技人员发表的国际论文

共被引用 19335 万次，较 2016 年增加 29.9％，排名比去年上升两位，超越英国和德国跃居

世界第二位。我国国际热点论文数量占世界 1/4，高被引论文数量继续保持世界排名第三位。

单一学科来看，我国材料科学领域论文被引用次数排在世界首位，另有 8个学科领域排名世

界第二位。分别是：农业科学、化学、计算机科学、工程技术、环境与生态学、数学、药学

与毒物学和物理学。

（摘编自 2017 年 11 月 1 日人民日报）


